Από την Ηθική Φιλοσοφία του Δημόκριτου

2 ο
Δημόκριτος, ο γελαστός φιλόσοφος.

Έζησε στα  Άβδηρα της Θράκης (460-370 π.X.) 

Φέρεται ως μαθητής του Λεύκιππου,

κύριος εκφραστής της θεωρίας για την ατομική δομή της ύλης

και πρώτος εισηγητής του Φιλοσοφικού Υλισμού.

1. DK 68 B190: «Φαύλων έργων και τους λόγους παραιτητέον». 
     
    (=Για έργα φαύλα πρέπει να αποφεύγουμε ακόμη και συζήτηση

           να κάνουμε).    

2.  DK 68 B244: «Φαύλον (έργον), καν μόνος ης, μήτε λέξη  μήτε εργάση. Μάθε δε πολύ μάλλον των άλλων σεαυτόν αισχύνεσθαι». 

(= Κίνηση φαύλη, κι αν είσαι μόνος, μη σκεφτείς, μην πεις, μην επιχειρήσεις, αλλά μάθε πολύ περισσότερο να ντρέπεσαι τη δική σου συνείδηση   παρά των άλλων την κριτική).
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